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Adiktologické sluzby ve vézeni é%( | )

Laxus g

. Jsme socialni sluzba, poskytujeme penitenciarni i postpenitenciarni
adiktologickou ambulantni/terénni péeci

Poradenstvi, odkazovani, doprovod

Pusobime ve StredoCeském, Libereckém, Kralovehradeckém,
Pardubickem kraji a na Vysocine

. v 10 veznicich CR (Jirice, Straz pod Ralskem, Rynovice, Valdice,
Vinarice, Odolov, Pardubice, Vazebni véznice Hradec Kralové + SOVT
Pouchov, Vazebni véznice Liberec a Svétla nad Sazavou)

. sidlo Mlada Boleslav a Hradec Kralové
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Profesionalni vztah, vyvoj v Case

Je zaméreny na cil, asymetricky v moci a odpovédnosti, Casové omezeny, ma strukturu a hranice,
ridi se etickymi zasadami.

19. a pocatek 20. stoleti — vztah byl chapan velmi hierarchicky a autoritativné, klient byl v roli
pasivniho prijemce pomoci.

Polovina 20. stoleti — s rozvojem humanistické psychologie (napr. Carl Rogers) se vztah zacCal vnimat
jako rovnocennéjsi a vice zaméreny na empatii, respekt a aktivni zapojeni klienta.

Konec 20. a 21. stoleti — ddraz na partnersky pristup, individualni potreby klienta, citlivost vici
traumatu.. Zaroven doslo k posileni pravidel pro etiku, prevenci vyhoreni a supervizi.

Dnesni pristup — snazi se vyvazovat profesionalitu s lidskosti, zduraznuje spolupraci, posilovani
klienta a prevenci rizikovych situaci (napf. priliSna emocCni angazovanost, zavislost klienta na pomoci
pracovnika).

(Zdroj: ChatGPT - Rogers, C., Corey, G., Kopfiva, K., Navratil P., a dalsi)
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Davéra: “Typ postoje a zaroven mezilidského vztahu, ktery vyvolava
pocit jistoty plynouci z presvedceni, ze partner komunikace (osoba,
instituce) splini urcita oCekavani”.

Velky sociologicky slovnik (1996)

,Duvéra je zakladnim pilirem vztahu, protoZe umoznuje byt zranitelny a
otevrit se drunému, aniz by Clovek musel chranit sam sebe.”

(Sabrina Romanoff, PsyD)
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Co nam (ne)pomaha vytvofit dlvéru v prostiedi véznice

- Vezeni - ztrata soukromi, svobody, atd., vytrzeni ze svého prostredi,
rodinneho kontextu apod., touha navazat s nekym kontakt
- Motivace ke kontaktu se sluzbou - zprava k zadosti o PP

. Vytvarime bezpeclny prostor v nebezpeéném (neduvéryhodném) prostredi
— duvérnost, respekt, neodsuzujeme

- Nejsme soucasti VS - neohrozujeme klientovu pozici ve véznici (hemame
vliv na hodnoceni, vztahy s ods.), nemame pristup k informacim

- Maji v nas jistotu, ze prijedeme, zjistime, dodrzime sliby
- Nedostatek soukromi - pravidla véznice, ohlasovaci povinnost
- Nevhodna konzultovna, Casové omezovani konzultace atd.
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Specifikum vztahu s klientem ve véznici

Pro klienta jsme spojka s vnhejsim svetem.
My mame svobodu, on ne.

Na co je treba mysilet:

. klient se na nas muze upnout, muze na nas spoléhat, prenaset
odpovednost
neslibovat nic, co nemuzeme spinit

. drzet a oteviené komunikovat hranice vztahu a spoluprace

. odpovednost a kompetence nechavat u klienta v maximalni mozné mire

. 0oSetrovat sebe, nebrat si to osobne - klienti nam |zou, vyuzivaji nas k
ceste na svobodu
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(ne)duvéra v systém

LéCba nefunguje, stat nas okrada, policie nepomuze, soudy
nejsou spravedlive, ...

Neduvéra, ze se o0 mé systém postara

Neduvéra v to, ze se budu mit dobre - byt v systému mnohdy
znamena platit dluhy, tvrde pracovat, spokojit se s malem =
nudny stereotyp, bida

Omezena nabidka zamestnani se zaznamy v rejstriku

V bézné spolecnosti pro me neni misto — stigma, dlouhodoba

exkluze
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(ne)duveéra v systém

ZkuSenost s nami = duveéra v adiktologickeé i jiné sluzby
My jsme soucast systému = kdyz veri nam, véri informacim, ktere
mu sdelujeme

Predavat informace o soc. sluzbach, institucich apod.,
srozumitelné podavat

Duvéra v pravni system — vézenstvi, pravni stat, policie,
zdravotnictvi, ...

Oni sami jsou soucasti systemu — oni mohou také prispet
Teorie noveho auta

Asistence, odkazovani do sluzeb

Aha efekt
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Kazuistika Josef, roc. 1974

RA: otec neznamy, matka alkohol, Ieékova zavislost Tramal, Benzodiazepiny, sestra — dvé déti rozvedena.

OA: Vyrustal v Ostravé v neuplné rodiné bez otce, matka méla problémy s alkoholem, do 12ti let sportoval,
velmi zivé az nezvladatelné dite, od 12ti let detsky leéCebné vychovny ustav. LéCen sedativy, a typickymi
vychovnymi metodami, v dospélosti stfidavé vézeni-psychiatrie, vysoké davky pregabalinu, diazepamu
podavany i béhem VTOS.

ZA: Psychiatricka medikace, nezvladatelné navaly vzteku, HEP C dle udani klienta, cirh6za jater v poCatku

Prubéh spoluprace: Toho ¢asu 45let ve VT po 6. nafizena OL, jiz nékolikata. V poslednim trestu jiz 4roky
a 4roky do KVT s temér nulovou Sanci na PP. Zamestnan v kuchyni jako kuchar, venkovni pracovisté neni
mozné pro anamnézu. Do sluzeb pfichazi ze zvédavosti. P. Josef byl v pravidelném kontaktu od roku 2018
do roku 2021. Spoluprace ukon¢ena podanim PP. Pan Josef byl propustén na PP ve 3. PSVD s
okamzitym nastupem na OL. Vysledky spoluprace: zafazen do programu na léCbu HEPC, musel vyridit
zmenu pojistovny, vyfidil si dluhovou situaci.V soucasné dobé bez kontaktu.

Message: Dosazeni malych cill, pozitivni zkuSenost, dosazeni uspéchu - zazil aha efekt, kontakt s osobou
mimo instituce, socialni trénink.
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Kazuistika Jan, 30 let

- Vyrustal v nefunguijici rodiné, rodice alkoholici, ma bratra, ten také uzival

drogy, ale dostal se z toho a ma rodinu, nejsou v kontaktu rodicCe jiz po smrti

.V 9letech do DD, pak VU - Utéky, ulice a nasledné stfidani ulice a vézeni

- Potkavame se na podzim 2024, 3.5 mesice pred vystupem
- 5. VTOS, na svobode zvladl nejdéle 7/ mésicu

. Témér zadné pracovni zkusenosti, nikoho nema

Uz ho takovy zivot nebavi, nechce brat, chce do MB - prace, ubytovani

Nema zamestnani - zadne finance, nema OP — resime, domlouvam pohovory
Den pred vystupem - “sdéelovacka”

Den vystupu - patek, zajistény pohovory na pondéli, asistence, MOP,
ubytovani na vikend

. Pondéli - neuspéch u pohovoru, co ted?

- Asistence do azyloveho domu, ztrata kontaktu

- Cile: zkuSenost, Zze mu nekdo da Sanci, bere jeho snahu vazne, zkusenost se

sluzbami, urady, s trhem prace
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Dékujeme za pozornost ©

Mgr. Aneta Medkova Petra Prchalova, DIS.
medkova@laxus.cz prchalova@laxus.cz
Tel.: 733 494 484 Tel.: 774 094 624

Www.laxus.cz
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Konference je financovana z projektu Cas pro CAS, reg. €. CZ.03.02.02/00/22_039/0001363,
ktery je financovan Evropskou unii, a z programu Erasmus+ projektu Street Workers and Institutions,
reg.c. 2023-1-CZ01-KA210-YOU-000157853, ktery je spolufinancovan Evropskou unii.




